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KAJIAN FILOLOGI SAHA ISINING TEKS NGELMI PANGRUCAT
THE STUDY OF PHILOLOGY AND TEXT CONTENT NGELMI PANGRUCAT

Oleh: Kunthi Nawaruci, Prodi Pendidikan Bahasa Jawa, Fakultas Bahasa dan Seni, Universitas Negeri Yogyakarta

Sarining Panalitén

Ancasing panalittn ménika kanggé: (1) ngandharakén inventarisasi naskah Ngelmi Pangrucat, (2) ngandharakén
deskripsi naskah saha teks Ngélmi Pangrucat, (3) ndamél transkripsi teks Ngélmi Pangrucat, (4) ndamél transliterasi teks
Ngeélmi Pangrucat, (5) ndamél suntingan teks Ngélmi Pangrucat, (6) ndamél terjemahan teks Ngélmi Pangrucat, saha (7)
ngandharakén isining teks Ngelmi Pangrucat.Panalitén ménika ngginakakén metode panalitén deskriptif saha metode
panaliten filologi.Sumber data panalittn ménika naskah Ngelmi Pangrucat.Teknik ngémpalakén data ing panalitén
ménika ngginakakén lampahing panalitén filologi, kanthiinventarisasi naskah, deskripsi naskah saha teks, transkripsi teks,
transliterasi teks, suntingan teks, terjemahan teks, saha pangrémbagipun isining teks.Analisis data ngginakakén teknik
analisis deskriptif.Cara ngésahakén data ngginakakén validitas semantic, reliabilitas intrarater saha interrater.Asiling
panalitén ménika wontén pitung bab, sapisan, kapanggihakén kalih eksemplar naskah Ngélmi Pangrucat. Kaping kalih,
deskripsi naskah saha teks Ngélmi Pangrucat kawonténanipun taksih saé, wétah, sératanipun taksih sagéd dipunwaos
kanthi cétha.Kaping tiga, transkripsi teks Ngélmi Pangrucat dipungarap kanthi nyérat malih teks Ngélmi Pangrucat mawi
aksara Jawa ingkang kasérat carik, kanthi metode transkripsi diplomatik.Kaping sakawan, transliterasi teks Ngelmi
Pangrucat dipungarap kanthi ngéwahi sératan aksara Jawa dhaténg aksara Latin adhédhasar ejaan ingkang limrah, kanthi
metode transliterasi standar.Kaping gangsal, suntingan teks dipungarap ngginakakén metode suntingan standar, kanthi
ndamélaparat kritik.Kaping éném, terjemahan teks dipungarap kanthi ngginakakén metode terjemahan harfiah,
terjemahan isi, saha terjemahan bebas.Kaping pitu, isining teks Ngélmi Pangrucat wontén éném: (1) tégésipun pangrucat,
(2) bédanipun pangrucat kaliyan pangracut, (3) tataranipun pangrucat, (4) dhasaring nindakakén ngélmi pangrucat, (5)
lampah nindakakén ngélmi pangrucat, saha (6) kasampurnaning gésang.

Abstract

The objectives of this research were to: (1) explain the inventory of Ngelmi Pangrucat manuscript, (2) explain the
description of Ngeélmi Pangrucat manuscript and text, (3) displaying the transcription text of Ngelmi Pangrucat, (4)
displaying the transliteration text of Ngélmi Pangrucat, (5) displaying the editing result text of Ngélmi Pangrucat, (6)
displaying the translation result of the text of Ngélmi Pangrucat, and (7) explain the contents of Ngeélmi Pangrucat
text.This research used philology and descriptive research method. The data source of this research was the manuscript.
Techniques to collect data in this research using a step of philology research they were making inventory of the
manuscript, describing the manuscript, transcripting, transliterating, editing, translating, and analyzing the content of the
text. The technique of analysis the data was descriptiveanalysis. The technique of passed the data was semantics validity,
intrarater and interater reliability. There were five points of the findings proposed in this research. First, it was found two
copies printed manuscripts. Second, the manuscript of Ngélmi Pangrucat was still intact and in a good condition, the
writing was easy to be read. Third, the text transcription was doing by writing again the text used Javanese script
handwriting by used diplomatic transcription method. Fourth, the text transliteration was doing by altered the text into
Latin script based on the existing rules using a standard transliteration method. Fifth, the text editing used standard
editing, and made apparatus described criticism. Sixth, the text translation used literal, content, and free translation
methods. Seventh, the contents of Ngélmi Pangrucat text were six contents, they were (1)definition of pangrucat, (2) the
difference of pangrucat and pangracut, (3) pangrucat’s levels, (4) the basic to do pangrucat science, (5) steps to do
pangrucat science, and (6) the perfect of life.
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PURWAKA

Filologi inggih ménika satunggaling ngélmi
ingkang ngrémbag wohing kabudayaning manungsa
ing jaman rumiyin arupi karya sastra ingkang
sinérat (Manyambeang, 1985: 3).Karya sastra
ingkang sinérat minangka wohing kabudayaning
manungsa ing jaman rumiyin ménika wontén
disiplin ilmu filologi dipunsébut naskah. Wondéené
miturut Saputra (2008: 79), filologi ménika ngélmi
minangka sarand kanggé nliti bab kabudayan ing
jaman rumiyin ingkang sinérat lumantar naskah

ingkang ngéwrat teks.

Naskah inggih ménika sadaya asiling karya
ingkang sinérat déning masarakat ing jaman
rumiyin, ingkang taksih awujud sératan asta
(manuskrip) ménapa déné ingkang sampun awujud
cithakan (naskahcithak) (Suyami, 1996: 220).
Naskah ingkang sinérat ménika ngéwrat isi
tartamtu. Jinis isining naskah ménika sagéd ajinis
(1) séjarah, (2) sarasilah, (3) hukum, (4) bab ringgit,
(5) sastra ringgit, (6) sastra, (7) piwulang, (8) Islam,
(9) primbon, (10) basa, (11) musik, (12) tari-tarian,
(13) adat-istiadat,ugi(14) lain-lain (Behrend, 1990:
X-x1ii).

Naskah dipunsérat ngginakakén aksara saha
basd ingkang dipunginakakén déning ingkang
ngripta. Tuladhanipun inggih ménika naskah Jawi.
Naskah Jawi tégésipun anggitan ingkang sinérat
saha ingkang taksih asli ménapa déné salinanipun,
ingkang ngandharakén bab-bab tartamtu, sinérat

mawi aksara Jawa sdha aksard Latin kanthi

ngginakakén basa Jawi, inggih ménika Basa Jawi
Kina, Basa Jawi Pertengahan, sahd Basa Jawi
Gagrag Enggal (Mulyani, 2011: 1).

Wondéné tégésing teks inggih ménika
prakawisingkang sipatipun abstrak, namung sagéd
dipunangén-angén kémawon, saha kawrat ing
salébéting naskah(Baroroh-Baried, 1985: 56).Teks
ingkang  kawrat ing  salébéting  naskah
sagédkasératkanthi dhapukan gancaran, sékar, utawi

drama.

Saking andharan bab naskah saha teks ing

nginggil sagéd kapanggihakén  satunggaling
tuladha,inggih ménika naskah ingkang ngéwrat teks
saha kasérat mawi aksard Jawa inggih ménika
naskah Ngelmi Pangrucat. Naskah Ngelmi
Pangrucat kalébét naskah cithak ingkang kasérat
kanthi ngginakakén basd Jawi Enggal. Naskah
Ngélmi Pangrucat ménika salah satunggaling
naskah Jawi ingkang kalébét ing jinis piwulang,

teks-ipun sinérat kanthi dhapukan gancaran.

Naskah Ngelmi Pangrucat kasimpén ing
Perpustakaan Muséum Déwantara Kirti Griya
Taman Siswa Yogyakarta kanthi nomér koleksi
Bb.1.114. Ngelmi Pangrucatisinipun,inggih ménika
piwulang bab kawruh kasampurnan ingkang
isinipun mratélakakén bab pangudharing sukma
nuwuhakén rasa, ciptd, tuwin ragd kanggé
nggayuh gésang ingkang tansah téntrém. Awit
saking ménika, isining teks ingkang ngéwrat kawruh
anggayuh gésang téntrém ménika prélu dipuntliti
amargi sakathahing manungsa gésang ing alam
donya ménika tamtu kémawon képéngin nggayuh



gésang ingkang tansah téntrém.Isining naskah
Ngélmi Pangrucat kasébut ing nginggil ménika
tansah migunani.

Naskah Ngeélmi Pangrucat ingkang isinipun
migunani ménika danguning dangu sagéd risak
ménawi botén dipunwonténakén panalitén tumrap
naskah ménika. Risaking naskah ménika sagéd
ndadosakén isining teks botén sagéd dipunwaos
malih. Kanthi makatén, kawruh ing salébéting
naskah ménika lajéng botén sagéd dipunwaos
ménapa malih dipunsinaoni isinipun déning para
wiraném. Kanthi makatén, kanggé ngléstantunakén
naskah Ngeélmi Pangrucat ménika katindakakén

panalitén filologi.

Lampahing panaliten filologikatindakakén kanthi
makatén: (1) inventarisasi naskah, (2) deskripsi
naskah saha teks, (3) transkripsi teks, (4)
transliterasi teks, (5) suntinganteks, (6) terjemahan
teks, saha (7) pemaknaan isining teks.

wosing prakawis ing panaliten ménika.
Wondéné wosing prakawis ing panalittn ménika,
inggih ménika (1) kadospundi inventarisasi naskah
Ngélmi Pangrucat?, (2) kadospundideskripsi
naskahsahd teks Ngélmi  Pangrucat?, (3)
kadospundi transkripsi teks Ngélmi Pangrucat?, (4)
kadospundi transliterasi teks Ngélmi Pangrucat?,
(5) kadospundi suntingan teks Ngeélmi Pangrucat?,
(6) kadospundi terjemahan teksNgelmi Pangrucat?,
saha (7) kadospundi andharan isining teks Ngelmi

Pangrucat?
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GEGARAN TEORI

Filologi inggih ménika salah satunggaling
ngelmi kemanusiaan minangka sarana kanggé
ngandharakén asiling buddya ingjaman rumiyin
ingkang taksih kasimpén minangka warisan awujud
karyasératan (Baroroh-Baried, 1994: 4). Wondéné
sabén ngélmi tamtu kémawon wontén objek
panaliténipun. Salah satunggalipun ngelmi inggih
ménika ngélmi filologi ingkang objek panaliténipun:
naskah saha teks (Baroroh-Baried, 1985: 3).

Naskah ménika saddaya wujud asil karya
ingkang sinérat astd (manuskrip) ménapa déné
ingkang wujud cithakan (naskah cithak), sinérat
déning tiyang jaman rumiyin (Suyami, 1996:
220).Teks inggih ménika salah satunggaling bab
ingkang kawrat ing salébéting naskah saha
sipatipun  abstrak sattmah namung sagéd

dipunangén-angén  kémawon  (Baroroh-Baried,
1994: 57).Wondéné objek ing panalitétn ménika,
inggih ménika naskah Ngelmi Pangrucat.

Awit saking ménikd ancasing panalitén
filologi  tumrap  naksahNgelmi Pangrucat,
inggihménikd ngandharakén kawonténan naskah
saha teks Ngeélmi Pangrucat, nindakakén
transliterasi teks, sarta nglérésakén tata panyérating
teks kanthi ndamél suntingan teks, saha terjemahan
teks, sartd ngandharakén isining teks Ngeélmi
Pangrucat.

Wondéné kanggé mujudakén ancasing
panaliten filologi ing nginggil kédah nindakakén
lampahing panaliten filologi.Lampahing panaliten
filologi, inggih ménika inventarisasi naskah,

deskripsi naskah saha teks, transkripsi teks,
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transliterasi teks, suntingan teks, terjemahan teks,
saha pemaknaan isining teks.

Lampah sapisan inventarisasi naskah,
inggihménika lampahing panalitén filologi ingkang
ancasipun kanggé mangrétosi jumlahing naskah
saha papan panyimpéning naskah ingkang dados
objek panaliten. Miturut Djamaris (2002: 10),
inventarisasi naskah sagéd katindakakén kanthi
metode studi pustaka saha ningali piyambak ing

papan panyimpéning naskah.

Lampah kaping kalih deskripsi

naskah,inggih ménika andharan kanggé
nggambarakén kawonténaning naskah

kajumbuhakén  kaliyan  kawonténan  ménapa
wonténipun (Mulyani, 2012: 6). Lampah kaping
tigd transkripsi,inggih ménika alih tulis sérataning
teks mawi aksara ingkang sami kaliyan aksaraning
teks (Mulyani,2011:106). Metode Transkripsi
kapérang dados kalih inggih ménikametode
transkripsi ~ diplomatik  sahametodetranskripsi
standar.Metode transkripsi  diplomatik inggih
ménikacara ndamél alih tulis ingkang sinérat kanthi
botén ngéwahiteks ingkang dipunsérat utawi kasérat

méndapa wonténipun (Mulyani, 2011: 106).

Wondéne metodetranskripsi standar inggih
ménika ndamél alih tulis ingkang sinérat kanthi
sératan ingkang dipuntrépakén jumbuh kaliyan
EYDingkang
108).Metode transkripsi ingkang dipunginakakén

lumampah(Mulyani, 2011:

ing panalittn ménikdinggih ménika ngginakakén

metode transkripsi diplomatic

Lampah kaping sakawan transliterasi,
inggih ménika nggantos jinising sératan, aksara
mbaka aksara saking satunggal abjad dumugi abjad
(Baroroh-baried,1985:65). Miturut
Mulyani (2011: 102), metode transliterasi ménika

sanesipun
wontén warni kalih jinisipun inggih
ménikametodetransliterasi  diplomatiksahametode
transliterasi standar. Metode transliterasi ingkang
dipunginakakén ing panalittn ménikad inggih
ménikametode transliterasi standar.

Teks  Ngelmi  Pangrucat dipundamél
translitérasi-nipun  kanthi ngginakakén metode
transliterasi standaringgih ménika ndamél alih tulis
sérataning teks kanthi nggantos sératan aksara Jawa
dhaténg aksara Latinsdhda kajumbuhakén kaliyan
ejaan ingkang lérés utawi Ejaan yang
Disempurnakan (EYD).

Lampah  kaping  gangsal  suntingan
teks,inggih  ménikd  satunggaling  lampahipun
panaliten filologi ingkang ancasipun kanggé
nglérésakén kalépatan-kalépatan ing salébéting
teks.Penyuntingan teks sagéd dipunpérang dados
kalih, inggih ménika penyuntingan naskah tunggal
saha penyuntingan naskah jamak (Djamaris, 2002:
24). Suntingan teks edisi diplomatik inggih ménika
suntingan ingkang katindakakén kanthi sétiti saha
tliti tanpa ngéwahi teks.

Suntingan teks edisi standar ménika
suntingan  ingkang  dipuntindakakén  kanthi
nglérésakén sératan ingkang lépat saha sératan
ingkang botén ajég, déné ejaan-ipun
dipunjumbuhakén kaliyan pandom ejaan ingkang

lumampah (Suyami, 1966: 237).. Metode suntingan



ingkang dipunginakakén kanggé nyunting teks
Ngélmi Pangrucat ménika metode suntingan edisi
standarkanthi ndamél aparat kritik.

Salajéngipun terjemahan teks,inggih ménika

nggantos satunggaling basd dados basd sanés,
ancasipun supados masarakat ingkang botén
nguwaosi  basaning naskah aslinipun sagéd
mangrétos isining naskah (Darusuprapta, 1984:
11).Terjemahan teks ménika tamtu kémawon
wontén metode-nipun. Metode terjemahan ménika
wontén warni tiga,metode terjemahan harfiah,
makna, saha bebas.Metode terjemahan ingkang
dipunginakakén wontén ing panalitétn menika,
inggih ménika metode terjemahan harfiah, isi utawi
makna, saha bebas.
Lampah ingkang pungkasan inggih ménika
pemaknaan isining teks. Pemaknaan isining teks
wontén ing panalitén ménika katindakakén kanthi
négési tétémbunganing teks. Wondéné cara kanggé
mangrétos  tégésipun  tétémbunganing  teks
dipunlampahi kanthi maos teks. Metode maos teks
ménika wontén kalih, inggih ménikapamaosing
tekskanthi ~ card  heuristik ~ sahahermeneutik
(Riffaterre lumatar Mulyani, 2012: 5).

Ngelmi Pangrucat ménika isinipun, inggih
ménika bab cara nggayuh gésang ingkang tansah
téntrém tumuju dhaténg kasampurnaning gésang.
Awit saking ménika gayut kaliyan lampahing
gésang manungsa.Lampahing gésang ménika
wontén kalih témbung, inggih ménika témbung
lampahing saha gésang. Lampahing ménika saking
linggd “lampah” kawuwuhan panambang -—ing.

Wondéné “lampah” inggih ménika basa kramanipun
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témbung ‘laku’, ingkang tégésipun ‘tumindak’
(Poerwadarminta, 1939: 257). Pramila, lampahing
gésang ménika inggih mindngka tumindak sarana
kanggé nggayuh ancasing gésang
manungsa.Ancasipun gésang tiyang Jawi inggih
ménika gésang ingkang téntrém saha saimbang lair
saha batos (Santosa, 2011: 23).

Salajéngipun miturut Pratikto (1965: 61),
lampahing gésang ménika wontén warni gangsal,
inggih ménika (1) pangolah saha pangréngga, (2)
botén cawé-cawé dhaténg tiyang sanes, (3) engét
dhumaténg Gusti Ingkang Maha-Suci, (4) waspada
ing samukawis tumindak, sahd (5) tumindaking
raga. Teori lampahing gésang kasébut ing nginggil
kaginakakén ing panalittn ménika amargi jumbuh
kaliyan isining teks Ngelmi Pangrucat ingkang
ngandharakén bab lampah anggayuh gésang
ingkang  tansah  téntrém  tumuju  dhaténg
kasampurnaning gésang.

Lampah nindakakén ngélmi pangrucat
ménikd jumbuh kaliyan lampahing gésangipun
manungsa.Awit saking ménika, lampahing gésang
miturut Pratikto (1965) dipunginakakén kanggé
njumbuhakén lampah-lampah nindakakén ngelmi
pangrucat ingkang ancasipun tumuju dhaténg

gésang ingkang tansah téntrém.

CARA PANALITEN

Panalitén ménika ngginakakén
metodepanaliten  filologisahametode  panalitén
deskriptif. Metode panaliten deskriptif

dipunginakakén kanggé ndamél andharan isining
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teks Ngelmi Pangrucat kanthi objektif.Metode
panalitén filologi dipunginakakén kanggé nggarap
naskah Ngelmi Pangrucat ingkang kasérat mawi
aksara Jawa cithak.Sumberdata ing panalitén
ménikd awujud naskah kanthi irah-irahan Ngelmi

Pangrucat

Caranipunngémpalakén data ing panalitén
ménika ngginakakén lampahing panalitén filologi,
inggih  ménika inventarisasi naskah, deskripsi
naskah saha teks, transkripsi teks, transliterasi teks,
suntingan  teks,  terjemahan  teks,  saha
pangrémbagipun isining teks.Pirantos ingkang
dipunginakakén kanggé ngémpalakén data ing

panalitén ménika awujud kartudata.

Caranipun analisis data ngginakakén teknik analisis
deskriptif.Ancasipun kanggé ngandharakén ingkang
awujud deskripsi utawi andharan, saha gambaran
saking asiling panaliten.Caranipun ngésahakén data
panalitén inggih kanthi validitas saha reliabilitas.
Validitasingkang dipunginakakén, inggih
ménikavaliditas semantik kanggé madosi tégés
saking data ingkang gayut kaliyan konteks-ipun.
Reliabilitas ingkang dipunginakakéninggih ménika

reliabilitas intrarater saha interrater.

ASILING PANALITEN SAHA PIREMBAGAN

Deskrispi Naskah saha Teks Ngélmi Pangrucat,
inggih  ménikainventarisasi  naskah  Ngelmi
Pangrucat ménika katindakakén kanthi studi
katalog saha ningali langsung kawonténanipun

naskah wontén ing papan panyimpéning naskah

ménikd. Studi katalog katindakakén kanthi
ngginakakén mapintén-pintén katalog.

Asiling studi katalog kapanggihakén kalih
eksemplar naskah Ngelmi Pangrucat. Satunggal
eksemplar kasérat ing katalog Descriptive
Catalogue of the Javanese Manuscripts and Printed
Books in the Main Libraries of Surakarta and
Yogyakarta (Girardet, 1983) kanthi nomér 13210
ingkang kasimpén ing Kraton Surakarta. Wondéné
satunggal eksemplar naskah Ngelmi Pangrucat ugi
kapanggihakén wontén ing KatalogPerpustakaan
Muséum Déwantara Kirti Griyd Taman Siswa
Yogyakarta kanthi kode koleksi
Bb.1.114.Salajéngipun Naskah Ngelmi Pangrucat
dipunpadosi ing papan panyimpéning naskah
ingkang sinérat adhédhasar katrangan ing katalog
inggih ménika ing Kraton Surdkarta saha ing
Perpustakaan Muséum Déwantara Kirti Griya
Taman Siswa. Naskah NgelmiPangrucat ingkang
kasimpén ing Kraton Surdkartda botén sagéd
dipuntingali langsung wontén méndpa botén
naskah-ipun amargi perpustakaan pernaskahan
utawi Sasana Pustakataksih proses renovasi.

Awit saking ménika, naskah Ngelmi
Pangrucat ingkang kapanggihakén ing
Perpustakaan Muséum Déwantara Kirti Griya
Taman Siswa kanthi kode koleksi Bb.1.114
dipunpilih dados sumber data panaliten ménika
amargi papan panyimpéning naskah ingkang célak,
kawonténaning naskah taksih saé saha sératanipun

taksih cétha dipunwaos.



Deskripsi  naskah  ngéwrat  andharan
kawonténaning naskah ingkang dipuntliti.Wondéné
irah-irahaning naskah ingkang dipundadosakén
objek panalitén inggih ménika Ngélmi Pangrucat.
Irah-irahaingnaskah ménika dipunsérat ngginakakén
aksara Jawa wujudipun mbatd sarimbag.Naskah
Ngelmi  Pangrucat dipunsérat déning R.
Poedjohardjo.

Kawonténaning naskahNgelmi Pangrucat
ménika taksih saé. Jilidanipundipundondomi
ngginakakén bolah, kawonténanipun ugi taksih saé,
botén wontén lémbar-lémbaring dlancang ingkang
péthil utawi ucul saking jilidanipun. Ananging,
dlancang ingkang dipunginakakén kanggeé nyérat
teks Ngelmi Pangrucat ménika sampun sami bolong
amargi dipunpangan réngét.Wondéné jinis bahan
naskah ingkang dipunginakakén kanggé nyérat
naskah Ngelmi Pangrucat inggih ménika dlancang
HVS. Dlancangipun warninipun péthak radi soklat.
Samak luarnaskah Ngelmi Pangrucat kadamél
saking dlancang karton kandél. Pérangan samak
luar naskah NgélmiPangrucat dipunjilid
ngginakakén lakban céméng sidhd dipunsamaki
ngginakakén plastik béning.

Wondéné ukuraning teks Ngélmi Pangrucat
inggih ménika panjangsaha lebar-ipun10,7 m x 17,9
cm.Salajéngipun, ukuranipun margin teks inggih
ménika margin nginggil ukuranipun 2 cm, margin
ngandhap ukuranipun inggih ménika 1,6 cm,
margin kiwa 1,85 cm, saha margin téngén 1,9 cm.
Wondéné kandéling naskah ingkang dipuntliti

inggih ménika 2 mm utawi 0,2 cm.

Kajian Filologi saha ... Kunthi Nawaruci 17

Naskah Ngélmi Pngrucat namung ngéwrat
satunggal teks kémawon inggih ménika teks Ngélmi
Pangrucat.Teks Ngelmi Pangrucat kasérat kanthi
ngginakakén aksarda Jawa cithak. Sikaping
aksaranipun inggih ménika jéjég, nanging
sapérangan wontén ingkang dhoyong
néngén.Noméripun kacd naskah Ngélmi Pangrucat
mapan ing nginggil sisih téngah kanthi nginakakén
angka Latin.

Transkripsi  teks  Ngélmi  Pangrucat
ngginakakén metode transkripsi diplomatik, inggih
ménika anggenipun ndamél alih tulis sérataning teks
ménikd kados méndpa wonténipun, inggih kados
déné sérataning teks-ipun kanthi aksara ingkang
sami.Ancasipun inggih kanggé ngléstantunakén
naskah ménika.

Transliterasi teks Ngelmi Pangrucat ngginakakén
metode transliterasi standar inggih ménika
anggenipun damél alih tulis sératanning teks kasérat
kanthi adhédhasar ejaan ingkang sampun
dipunsampurnakakén utawi Ejaan yang
Disempurnakan (EYD).Suntingan teks Ngélmi
Pangrucat ngginakakén suntingan edisi standar,
dipuntindakakén kanthi nglérésakén tétémbungan
ingkang kirang trép kanthi adhédhasar Baoesastra
Djawa saha ejaan basa Jawi.Anggenipun ndamél
suntingan teks kanthi ndamél aparat kritik.Aparat
kritikwontén ing panalitén ménika inggih ménika
andharan asiling suntingan teks Ngélmi Pangrucat
ngéngingi asiling ngoréksi kanthi nggantos,
ngirangi, sahd nambahi témbung ménapa déné

aksara.
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Terjemahan  teks  Ngelmi  Pangrucat
ngginakakén metode terjemahan harfiah, metode
terjemahan makna/isi, saha metode terjemahan
bebas.Teks  Ngelmi  Pangrucat  dipundamél
terjemahan-ipun ingkang sépisan kanthi harfiah
manawi taksih dereng jumbuh tégésipun saha
terjemahan-ipun, salajéngipun
adhédhasar

Salajéngipun dipunginakakén terjemahan bebas

dipundamél
terjemahan-ipun makna-nipun.
ménawi wontén témbung-témbung ingkang kirang
trép adhédhasar konteks ukaranipun.Sadaya metode
terjemahan kaginakakén kanthi kontekstual.
Salajéngipun, isining teks Ngélmi Pangrucat
wontén éném, inggih ménika (1) tégésipun
pangrucat, (2) bédanipun pangrucat kaliyan
pangracut, (3) tataranipun pangrucat, (4) dhasaring
(5) lampah

pangrucat, saha  (6)

nindakakén ngelmi  pangrucat,
nindakakén  ngelmi
kasampurnaning gésang
Sadérengipun ngudi lampah nindakakén ngelmi
pangrucat, langkung rumiyin kédah mangrétos
pangrétosaning pangrucat. Awit manawi deréng
mangrétos tégésipun pangrucat, sagéd ndadosakén
lépating panampi dhaténg ngelmi  ménika.
Pangrucat ~ ménikd  tégésipun ‘pangudhar’
(Poedjohardjo, 1924: 7).

Poerwadarminta (1939: 534), témbung ‘pangrucat’

Wondéné miturut

ménikd  saking  témbung  linggd  ‘rucat’
ingkangtégésipun‘uwal saking gégandheénganipun’.
Témbung ‘uwal’ adhédhasar konteks ukaranipun

atégés udhar, déné ingkang dipunudhari inggih

ménikd barang ingkang sampun rumakét dados

dhédhapukan. Jumbuh kaliyan andharan ing

nginggil bilih  pangrucat ménika tégésipun
pangudhar, inggih ménika ngudhari barang ingkang
sampun rumakét dados dhédhapukan supados
wangsul dhaténg asalipun piyambak-piyambak.

Barang ingkang sampun rumakét dados
dhédhapukan ménika tégésipun kanthi kontekstual
inggih ménika sukma. Awit saking ménika, ingkang
dipunwastani ngudhari barang ingkang sampun
rumakét dados dhédhapukan ménika tégésipun
ngudhari sukma dados rasd, ciptd, tuwin raga.
Ancasipun ngudhari sukma dados rasa, cipta, tuwin
raga inggih ménika supados mantuk dhaténg
asalipun piyambak-piyambak. Wondéné andharan
ingkang langkung jangkép ngéngingi sukma
kaandharakén ing pérangan andharan dhasaring
nindakakén ngélmi pangrucat.

Bédanipun pangrucat kaliyan pangracut
inggih ménika ancasipun. Antawisipun pangrucat
saha pangracut ménika tégésipun sami ngudhar
barang ingkang sampun dados dhédhapukan.
Ananging, manawi pangrucat ancasing ngudhar
barang wau supados mantuk dhaténg asalipun
piyambak-piyambak. Wondéné pangracut ancasipun
ngudhar barang inggih ménika supados sagéd
nunggil aran dados sawiji wujud.

Tuladhanipun, tigang warni jinising arta,
inggih ménika talén, kéthip, kélop karacut utawi
karingkés dados nunggil aran inggih ménika
bénggol. Ananging sadéréngipun arta talén, kéthip,

saha kélop ménika karacut, langkung rumiyin



dipunudhari inggih ménika satunggal talén dados
sadasa bénggol, satunggal kéthip dados sakawan
bénggol, satunggal kélop dados kalih bénggol.
Salajéngipun, bénggol ménika kagunggung dados
16 bénggol. Asalipun 16 bénggol ménika inggih
saking talen, kéthip, saha kélop.

Awit saking ménika sagéd dipunwastani
bilih pangrucat ménikd ngémpalakén barang
ingkang sampun rumakét dados dhédhapukan
supados sagéd nunggil aran. Wondéné pangracut
nguwalakén barang ingkang sampun rumakét dados
dhédhapukan supados mantuk dhaténg asalipun
piyambak-piyambak.

Tataraning pangrucat wontén tigang warni, inggih
ménika pangrucating rdos, pangrucating cipta, saha
pangrucating  raga.Pangrucating raos ménika
dipunginakakén kanggé milah-milah raosing sédya
manungsa ingkang sésaréngan. Awit sabén
manungsa ingkang gésang ing alam donya ménika
tamtu ngraos kapéngin, antawisipun inggih ménika
kapénging ngraosakén sugih, singgih, sdha wignya.

Sadaya pépénginaning manungsa ménika
botén sagéd kalampahan sésaréngan. Pramilg,
raosing sédya ingkangsésaréngan ménika kédah
karucat salah satunggal ingkangdipunlampahi
rumiyin kanthi milih ingkang langkung prélu.
Prayoginipun inggih ménikd ngangkah sugih,
wignya, singgih.

Tataraning pangrucat ingkang kaping kalih inggih
ménikapangrucating ciptd. Tuladhanipun
pangrucating cipta inggih ménika manungsa gadhah
ciptd rangkép, ingkang sapisan kapéngin pikantuk,
kaping  kalih

kapéngin  tétulung.Pikiraning
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manungsa ingkang rangkép ménika ugi kédah
karucat.Kalih pépénginan ménika kapilih salah
satunggal pundi  ingkang  dipunkajéngakén
rumiyin.Saénipun inggih ménika ngangkah pikantuk
lajéng kanggé tétulung.

Tataraning pangrucat ingkang pungkasan
inggih  ménikda pangrucating raga. Wondéné
ragaipun manungsa ménika bétahakén warni kalih
inggih  ménikd luwé kaliyan  ngaso.Kalih
kabutuhaning ragd ménika botén sagéd kalampahan
sésaréngan, mila ugi kédah karucat, kapilih salah
satunggal ingkang dipunlampahi rumiyin, inggih
ménika sélak nédhd méndpa sélak tilém. Wondéné
angénipun milih ingkang langkung mikantuki
dhaténg kasarasan inggih ménika tilém rumiyin,
satanginipun saking tilém lajéng nédha,

Dhasaripun nindakakén ngelmi pangrucat
inggih amargi  wonténipun sukma ingkang

nuwuhakén rdsa, cipta tuwin radga, satémah

nyébabakén  prabawa dhaténg  gésangipun
manungsa.Manungsa salamining gésang tansah
nandhang kalih prakawis, inggih ménika sakéca
tuwin botén sakéca, ngantos dumugi manungsa
sampuning nginggil sami kaudimanthuk dhaténg
asalipun piyambak-piyambak. Awit saking ménika,
kédah katindakakén ngélmi pangrucat kanggé
nggayuh gésang ingkang téntrém tumuju dhaténg
kasampurnaning gésang.

Lampah nindakakén Ngelmi Pangrucat
wontén warni kalih, inggih ménika lampah lair saha
lampah batos, kalih lampah ménika kédah
katindakakén  kanthi  seimbang.Lampah lair

minangka lampah nindakakén ngelmi
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pangrucatinggih ménika mawi pamardining cipta,
natd patrapan, wusana tumuju dhaténg gésang

ingkang téntrém.Sasampunipun gésangipun

manungsa téntrém lajéng sagéd tumuju dhaténg
kasampurnan.Lampah
katindakakén  kanthi

pamardining cipta
anggégulang  tumindak-
tumindak ingkang nédahakén utamining cipta saha
madyaning cipta, sartd nyirnakakén tumindak
ingkang  kalébét  nisthaning  ciptd.Wondéné
tumindak ingkang kalébét utamining cipta inggih
ménikd nguja ambég trésna tuwin weélas asih
dhaténg  sadaya tiyang.Tumindak  ingkang
nédahakén madyaning cipta inggih ménika
nindakakén kalimrahan ingkang mumpangati
dhaténg tiyang kathah.Tumindak ingkang nédahkén
nisthaning ciptd inggih sawarnining tumindak
ingkang asor sahd ngrisdk kamanungsaning
agésang.Tuladhanipun inggih ménika ndamél
kapitunan saha ndamél tatu manahing tiyang sanes.
Céarad anggénipun nyirnakakén tumindak
ingkang nistha inggih kédah éngét dhumaténg Gusti
Ingkang Maha-Suci saha waspada ing samukawis
tumindak.Salajéngipun, tiyang ménika
tamtuwaspada ing samukawis tumindak manawi

tansah éngét dhumaténg Gusti Ingkang Maha-Suci.

Manawi  sampun sagéd anggégulang
tumindak-tumindakingkang nédahakén
utaminingcipta saha madyaning

cipta,sartanyirnakakén tumindak ingkang kalébét
nisthaning cipta, lajéng natd patrap.Patrap ingkang
kédah katata inggih ménika, patraping solah-
bawa.Patraping solah-bdwa ménika kédah ngatos-atos.

Patraping pangucap ménika kédah témén sartd manis.

Témén tégésipun nyatd botén dora (Poerwadarminta,
1939: 601).Patraping pasémon ménika kédah bingar

sartd sumeh.Bingar tégésipun ‘katingal padhang

polatanipun’ (Poerwadarminta, 1939: 45). Patraping raos
ménikd kédah “résma nunggil laras”, tégésipun inggih
éndah saha néngsémakeén.

Sakawan pratrap ing nginggil manawi
katindakakén kanthi mantép, sagéd nyantosakakén
ing katrésnan.Awit natd patraping solah-bawa,
pangucap, pasémon, saha raos ménikd minangka
dhasaring gésang sasaréngan ing salébéting
masarakat.Sasampunipun tatd, wusana gésangipun
sagéd téntrém.

Salajéngipun lampah batos, inggih ménika
minangka hubungan vertikal, inggih ménika
mindngka hubungan manungsa kaliyan Gusti
Allah.Lampah batos minangka lampah nindakakén
ngelmi pangrucat, inggih ménikd mawi lampah
samadi.

Wondéné samadi katindakakén kanthi cara
mengosongkan ciptd utawi pikiranipun. Ananging
saderéngipun mlébét dhaténg samadi ingkang
sanyatanipun kédah mangrétoslangkung rumiyin
samadi ingkang ngginakakén  titik  objek
konsentrasi, sasampunipun mawi titik objek
konsentrasi lajéng katindakakén samadi kanthi
lampah mengosongkan pikiran utawi tanpa mawi
titik objek konsentrasi (Wahyu, 2013: 174). Awit
saking ménika, lampah samadi ménika wontén
tataranipun. Wondéné tataranipun lampahing
samadi adhédhasar teks Ngelmi Pangrucat wontén
kalih, inggih ménika samadining cipta saha

samadining pancadriya.



Samadining ciptda katindakakénkonsentrasi

utawi  fokus  dhattng  méndpa  ingkang
dipunkajéngakeén. Pikiranipun dipun-pusat-
akéndhaténg satunggal prakawis.Ancasing

nindakakén samadining ciptd inggih supados
ciptanipun sagéd éning, botén ngambra-ambra,
satémah botén andadaosakén buyaring
pikiran.Salajéngipun, lampahing samadi ingkang
kaping kalih inggih ménika samadining pancadriya.
Samadining pancadriya katindakakén tanpa mawi
titik objek konsentrasi, dados katindakakén kanthi
mengosongkan hati saha pikiran sartd nglérém
sadayd népsuingkang dipunsébabakén déning
pancadriyd.Awit  tumindaking ciptda lumantar
pancadriya ménika botén lérés, namung raos ing
njawi ingkang dipunanggép Iérés, nanging
sajatosipun nyébabakén cilakd, mild makatén
pancadriyd ménika sipatipun njlomprongakeén.
Pramild, sadaya kédah kalérém, kanthi nindakakén
samadining pancadriyd, inggih ménika botén
ngraosakén pagépokan, botén ngisép gégandan,
botén ngicipi tédha, boténmiréngakén

swantén,tuwin botén ningali rérupeén.

Salajéngipun, manawi sampun katindakakén
sadayalampahing ngélmi pangrucat minangka
lampah lair saha lampah batos, lajéng sagéd tumuju
dhaténg  kasampurnan.Kasampurnaning  gésang
inggih ménika tumuju titising pati, inggih ménika
sagéd nyampurnakakén sadaya elemen gésang
supados mantuk dhaténg asalipun (Bangunjiwo,
2009: 40).Awit saking ménikd manungsa ingkang
sampurna inggih ménikda manungsa ingkang
samikaudi

sagédnyampurnakakén  sawiji-wiji,

Kajian Filologi saha ... Kunthi Nawaruci 21

mantuk dhaténg asalipun piyambak-piyambak.
Wondéneé ingkang kaudi mantuk dhaténg asalipun
piyambak-piyambak inggih ménikd: “1. raga
wangsul dhaténg bantdla, 2. Cipta wangsul
dhaténg pawand, 3. rasa wangsul dhaténg
swasana, saha 4. sukma, wangsul dhaténg

martana”.

Manungsa ingkang sampurna ménika ugi
sagéd bangsulakén dhirinipun piyambak dhaténg
asalipun, awit manawi sampun mantuk dhaténg
asalipun, mila inggih kados Gusti, awit népsu-népsu
donyanipun sampun péjah.Awit saking ménika,
lampahing ngélmi pangrucat minangka lampah lair
méndpa déné lampah batos ingkang sampun
kaandharakén ing nginggil, manawi katindakakén
kanthi mantép saha seimbang, tamtu tumuju

dhaténg kasampurnaning gésang.

DUDUTAN

Asiling panaliten saha pangrémbagipun
naskah Ngelmi Pangrucat sampun kaandharakén
ing nginggil. Adhédhasar andharan kasébut sagéd
dipunpéndhét dudutanipun.Wondéné dudutanipun,
Inventarisasi naskah Ngelmi Pangrucat
dipunlampahi kanthi studi katalog saha ningali
langsung  kawonténanipun  naskah.  Asiling
Inventarisasi naskah Ngelmi Pangrucat
kapanggihakén kalih eksemplar naskah Ngelmi
Pangrucat, ingkang satunggal kasimpén ing
Perpustakaan Muséum Déwantara Kirti Griya
Taman Siswa Yogyakarta, saha kasimpén ing

Saséna Pustaka Kraton Surakarta.
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Irah-irahaning naskah ingkang
dipunginakakén wontén ing panalittn ménika,
inggih ménika naskah Ngeélmi Pangrucat.lrah-
irahan kasébut dipunpanggihakén wontén Katalog
Perpustakaan Muséum Déwantara Kirti Griya
Taman Siswa Yogyakarta kanthi nomér Bb.1.114.
Wondéné  kawonténanipun  naskah  Ngeélmi
Pangrucat taksih saé sahd wétah sinaosa
dlancangipun sapérangan sampun sami bolong
dipunpangan réngét, nanging sératanipun taksih
cétha dipunwaos. Jinis bahan naskah inggih ménika
HVS.Jilidanipun

ngginakakén  bolah,

dlancang dipundondomi
kawonténanipun  taksih
saé.Lémbaraning naskah ménika botén wontén
ingkang péthil, ical, ménapa déné risak.Naskah
Ngeélmi Pangrucat sinérat mawi aksara Jawa cithak
sé&h& mawi bésd Jawi Gagrag Enggal ragam krama,
déné teks-ipun sinérat kanthi dhapukan gancaran,
saha kalébét ing jinising naskah piwulang.Wondéné
sikaping aksaranipun jéjég saha kasérat kanthi
ngginakakén mangsi warni céméng.

Transkripsi teks Ngélmi Pangrucat ménika
ngginakakén metode transkripsi
diplomatik.Transkripsi  dipuntindakakén  kanthi
nyérat malih teks Ngelmi Pangrucat mawi aksara
Jawa ingkang kasérat carik.Ancasipun ndamél
transkripsi teks Ngelmi Pangrucat inggih ménika
kanggé ngléstantunakén teksNgelmi Pangrucat
supados kapanggihakén salinanipun ingkang sinérat
carik.

Transliterasi teks Ngelmi Pangrucat ménika
ngginakakén transliterasi  standar.Transliterasi

dipuntindakakén kanthi nggantos sérataning teks

ingkang  sinérat  ngginakakén aksara Jawa
dadosaksara Latin kanthi kajumbuhakén kaliyan
Ejaan Yang Disempurnakan (EYD). Ancasipun
ndamél transliterasi inggih ménika kanggé
nggampilakén pamaos anggénipun maosteks ménika
amargi teks ingkang kasérat mawi aksara Jawa
dipunsérat dados aksara Latin.

Suntingan  teks  Ngelmi Pangrucat
ngginakakén metode suntingan
standar.Lampahipun ndamél suntingan teks wontén
ing panalitén ménika inggih kanthi cara nglérésakén
teks ingkang lépat anggénipun nyérat.Cara
angenipun nglérésakén kanthi nambahi, ngirangi,
saha nggantos aksaraning teks, wanda, ménapa déné
témbung wontén ing teks Ngélmi Pangrucat
adhédhasar Baoesastra Djawa (Poerwadarminta,
1939) kanthi kontekstual.

Terjemahan teks Ngelmi  Pangrucat
ngginakakén tigang metode terjemahan, inggih
ménika metode terjemahan harfiah, isi, saha
bebas.Saddya metode terjemahan kaginakakén
kanthi kontekstual. Terjemahan wontén ing panalitén
ménika katindakakén kanthi ndamél alih basaning

teks saking basa Jawi dhaténg basa Indonesia.

Isining teks Ngélmi Pangrucat wontén ing
panaliten ménika kapanggihakén wontén 6, inggih
ménika (1) tégésipun pangrucat, (2) bédanipun
pangrucat kaliyan pangracut, (3) tataranipun
pangrucat, (4) dhasaring nindakakén ngelmi
pangrucat, (5) lampah nindakakén ngelmi
pangrucat, saha (6) kasampurnaning gésang.

Tataranipun pangrucat kapanggihakén wontén



tigang tataran, inggih ménika pangrucating raos,
pangrucating cipta, saha pangrucating raga.
Wondéné lampah nindakakén  ngelmi
pangrucat kapérang dados kalih, inggih ménika
lampah lair kanthi pamardining ciptd sahd nata
patrap, lampah batos katindakakén kanthi samadi,
inggih  ménikd  samadining  cipta  saha
pancadriya.Saddya lampah katindakakén kanthi
nyingkiri samukawis tumindak ingkang nistha
ingkang dipunsébabakén déning pancadriya, déné
ancasipun inggih nggayuh gésang ingkang téntrém

tumuju dhaténg kasampurnaning gésang.
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