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SARINING PANALITEN

Panalittn ménikd ngéwrat ném ancas panaliten. Ancasing panaliten
ménika kanggé: (1) ngandharakén deskripsi naskah RM, (2) ndamél transliterasi
aksara Jawa teks RM, (3) ndamél transliterasi aksara Latin teks RM, (4) ndamél
suntingan teks RM, (5) ndamél terjemahan teks RM, (6) ngandharakén kawruh
nggarap santun wontén ing teks RM.

Panalittn ménika ngginakakén metode panaliten filologi modern saha
metode panalitén deskriptif. Metode panaliten filologi modern dipunginakakén
kanggé naliti naskah kanthi irah-irahan Risalatul Majidh. Wondené metode
panalitén deskriptif kanggé nggambarakén teks RM kanthi objektif. Sumber data
panalittn ménikd naskah RM koleksi pribadi-nipun Safitri Lestari (NIM
12205241063, mahasiswa Jurusan Pendidikan Bahasa Daerah Universitas
Negeri Yogyakarta). Caranipun ngémpalakén data ngginakakén lampahing
panaliten filologi, inggih ménika deskripsi naskah, transliterasi teks ing aksara
Jawa sahd ing aksara Latin, suntingan teks kanthi ndamél aparat kritik, saha
terjemahan teks. Cara analisis data ngginakakén cara analisis deskriptif. Validitas
ingkang kaginakakén inggih ménika validitas semantik. Reliabilitas ingkang
kaginakakén inggih ménika reliabilitas intrarater saha interrater.

Asiling panalittn ménikad ngandharakén ném bab. Kaping sapisan,
ngandharakén deskripsi naskah RM ingkang taksih saé, sératanipun cétha saha
gampil dipunwaos. Kaping kalih, ndamél transliterasi teks ing aksara Jawa kanthi
ngéwahi sératan aksara Arab Pégon dhaténg aksara Jawa kanthi méndpa
wonténipun saha dipunjumbuhakén kaliyan pangucapipun. Kaping tiga, ndamél
transliterasi teks ing aksara Latin ingkang dipungarap kanthi ngéwahi sératan
aksara Arab Pégon dhaténg aksara Latin. Kaping sakawan, ndamél suntingan teks
edisi standar, déné sadaya éwah-éwahan ing suntingan kaandharakén wontén ing
aparat kritik. Kaping gangsal, asiling terjemahan teks wontén 6 témbung ingkang
kasérat ing cathétan terjemahan. Kaping éném, isining teks RM ngandharakén 10
bab inggih ménika (1) asal-usulipun nggarap santun, (2) hikmah-ipun Gusti Allah
maringi nggarap santun dhaténg tiyang éstri, (3) katrangan namanipun nggarap
santun saha kéwan ingkang ngédalakén rah nggarap santun, (4) wiwitanipun
tiyang estri ngédalakén rah nggarap santun, (5) prakawis-prakawis nalika tiyang
éstri kaparingan nggarap santun, (6) wékdal médalipun rah nggarap santun saha
weékdal sucinipun, (7) caranipun mangrétosi médal utawi mampétipun rah nggarap
santun, (8) jinisipun rah nggarap santun, (9) prakawis ingkang kénging
dipuntindakakén déning tiyang estri nalikd nggarap santun, saha (10) caranipun
gadha salat tumrap tiyang éstri ingkang némbé nggarap santun.

Pamijining témbung: kajian filologi, kawruh nggarap santun, Risalah Mahidh



Abstract

This research contains six research purposes. The purposes of this research
are about to: (1) explain the description of RM text, (2) makes the transliteration
of Java script from RM text, (3) makes transliteration of Latin script from RM text,
(4) makes an editing from RM text, (5) makes text RM translation, (6) explain the
science of menstruation in the RM text.

This research uses modern philological research methods and descriptive
research methods. Modern philological research method used to examine a text
entitled Risalatul Makidh. While the descriptive method used to describe RM text
objectively. Source of the research data is the text of a private collection from
Safitri Lestari (NIM 12205241063, students of Department of Region Language
Education of Yogyakarta State University). Data collecting technique is using the
steps of philological research, namely the description of the manuscript, text
transliteration into Javanese and Latin script, text editing by making apparatus of
criticism, and the text translation. Data analysis technique is using descriptive
analysis method. This research is using semantic validity. This research is also
using intraratter and interrater reliability.

The results of this research described in six chapters. First, explain the
description of the RM text is still in good condition, the writing is clear and also
can be easily to read. Second, create a transliterated text into Javanese script by
changing the Arabic script writing Pegon into Javanese originally (according to
the text) and adapted to the pronunciation. Third, make a transliterated text into
the Latin text by changing Pegon writing Arabic text with Latin text. Fourth,
make a standard edition of text editing, while all that changed in the editing are
described into apparatus criticism. Fifth, there are six words written of the
translation results in the translation notes. Sixth, the contents of the text explains
the 10 chapters, there are (1) The origin of menstruation, (2) a lesson God gave
menstruation in women, (3) a description of menstruation and animals that secrete
menstrual blood, (4) the beginning of women bleed menstruation, (5) problems
when women are in their period, (6) when the discharge of menstrual blood and
when it is pure, (7) how to notice when the menstrual blood come out and stop,
(8) types of menstrual blood, (9) things that can be done by women when
menstruating, (10) how to replace the pray for women who are menstruating.

Keywords: philology study, the science of menstruation, Risalah Mahidh

A. PURWAKA

Filologi  inggih  ménika
ngelmi ingkang objek panaliténipun
arupi naskah kina ingkang gayut
kaliyan bab basa, kasusastran, saha
kabudayan. Naskah ingkang
dipundadosakén sumber data
panalitén inggih ménika naskah kitab
Risalatul Makidh ingkang
salajéngipun dipunsérat RM. Naskah

ménikd minangka koleksi pribadi-
nipun Safitri Lestari. Naskah ménika
awujud naskah cithak ingkang
kasérat mawi aksara Arab Pégon.
basa ingkang dipunginakakén inggih
ménika basa Jawi kanthi undha-usuk
krama saha ngoko.

Naskah RM dipundadosakén
sumber data panaliten amargi
ngéwrat kawruh nggarap santun



miturut  paugéran agami Islam
ingkang sagéd dipuncakakén ing
pagésangan jaman saménika,
mliginipun kaum wanitd wontén ing
masarakat Jawi. Panalitén ingkang
trép kangge nliti naskah RM inggih
ménika panaliten filologi, amargi
data ingkang dipuntaliti awujud
naskah saha teks, jumbuh kaliyan
objek panaliten filologi inggih
ménika naskah saha teks. Wondéné
lampahing panaliten filologi tumrap
naskah RM inggih ménika deskripsi
naskah, transliterasi teks, suntingan
teks, terjemahan teks, saha analisis
isi.

B. GEGARAN TEORI
Kajian Filologi
Pangrétosan Filologi

Filologi inggih satunggaling
ngélmi ingkang gégayutan kaliyan
wohing karya sastra ingkang
magépokan  kaliyan bab  basa,
kasusastran, sdha kabudayan
Mulyani ~ (2009: 1). Wondéné
pamanggihipun Baroroh-Baried,
(1985: 1), bilih filologi inggih
ménika satunggaling ngelmi
ngéngingi  sastra-sastra  wontén
pangrétosan  ingkang  tébanipun
taksih wiyar kalébét bab basa,
kasusastran, ~ sahda  kabudayan.
Salajéngipun, pangrétosan filologi
inggih  ménikda ngélmi ingkang
kaginakakén kanggé sarana nyinaoni
kabudayan jaman rumiyin mawi
naskah kaliyan teks Saputra (2008:
79). Pramila sagéd dipunpéndhét
dudutanipun, bilih filologi inggih
ménika ngélmi ingkang
dipunginakakén  kanggé  sarana
nyinaoni bab naskah-naskah kina
minangka tétilaraning léluhur jaman
rumiyin gayut kaliyan bab basa,
kasusastran, saha kabudayan.

Ancasing Filologi
Ancasing panaliten filologi
miturut Djamaris (2002: 9) wontén
gangsal. Wondéne ancas kasébut ing
antawisipun kaandharakén kados ing
ngandhap ménika.
a. Mentransliterasikan teks untuk
menjaga keaslian teks.
b. Menyunting teks dengan
memperhatikan pedoman ejaan
yang berlaku.

Objek Panalitén Filologi

Objek  panaliten  filologi
kapérang dados kalih. Wondéné
objek panalitén kasébut
kaandharakén kados ing ngandhap
ménika.
a. Naskah

Naskah  inggih  ménika
anggitan ingkang taksih kasérat
mawi tangan utawi carik ingkang
taksih asli méndapa déné
tédhakanipun (Baroroh-Baried, 1985:
54). Wondéné miturut
Poerwadarminta (lumantar
Darusuprapta, 1984: 1) naskah
inggih  ménika anggitan ingkang
kasérat mawi tangan ingkang taksih
asli ménapad déné tédhakanipun.
Saking  andharan-andharan  ing
nginggil sagéd dipunpéndhét
dudutanipun, bilih naskah inggih
ménika asiling kabudayan
tétilaranipun para I[éluhur ingkang
awujud sératan ingkang taksih asli
ménapa déné tédhakanipun.

b. Teks

Teks miturut Saputra (2008:
5) inggih ménika wosipun naskah
ingkang kaandharakén kanthi basa
utawi tandha sanesipun jumbuh
kaliyan jinisipun wacana.
Pangrétosan sanesipun, teks inggih



ménikd wosing naskah  utawi
manuskrip, andharan ingkang
namung sagéd dipunangén-angén
kémawon, asipat abstrak (Baroroh-
Baried, 1985: 56). Saking andharan-
andharan ing  nginggil  sagéd
dipunpéndhét dudutanipun, bilih teks
ménika namung asipat abstrak,
nanging sagéd dipunmangrétosi
wosipun.

1. Aliran Filologi

Aliran  filologi  ménika
kapérang dados kalih inggih ménika,
aliran tradisional sdha aliran
modern (Baroroh-Baried, 1985: 2).
Aliran filologi tradisional ménika
mligi naliti naskah ingkang risak.
Wondéné ing panalittn ménika
ngginakakén aliran filologi modern.
Aliran ménika mligi kaginakakén
kanggé sarana nindakakén panalitén
kanthi mangrétosi isining teks,
terjemahan teks, nglérésakén
sérataning témbung ingkang botén
jumbuh  kaliyan ejaan ingkang
gumathok, sdha nggayutakén isining
teks kaliyan ngelmi sanésipun.

Lampahing Panaliten Filologi
Lampahing panaliten filologi
tumrap teks RM wontén éném.
Lampahing panalitén kasébut inggih
ménika deskripsi naskah,
transliterasi teks dhaténg aksara
Jawa sahd aksara Latin, suntingan
teks kanthi ndamél aparat kritik,
terjemahan teks, saha analisis isi.

Kawruh Nggarap Santun

Kawruh  inggih  ménika
sésérépan, ngelmi (Poerwadarminta,
1939: 195). Wondéné nggarap santun
utawi haid inggih ménika rah
ingkang médal saking parjinipun
wanitd manawi sampun wékdal
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baligh (‘Uwaidah, 2008: 72). Saking
andharan-andharan kasébut sagéd
dipunpéndhét  dudutanipun, bilih
kawruh nggarap santun utawi haid
inggih ménika ngélmi ngéngingi rah
ingkang médal saking parjinipun
wanita nalikd sampun baligh inggih
minangka kodrating wanitd saking
Gusti Allah.

Religi Masarakat Jawi

Masarakat ~ Jawi  ménika
saderéngipun ngrasuk agami,
sampun gadhah kapitadosan inggih
ménika animisme saha dinamisme.
Paham animisme saha dinamisme
masarakat Jawi ing jaman rumiyin
ingkang nuwuhakén tradisi-tradisi,
kalébét upacara ritual.

Ing jaman saménika,
sapérangan agéng masarakat Jawi
sampun ngrasuk agami. Ananging,
masarakat ingkang ngrasuk
kapitadosan agami Islam, Katolik,
saha Kristén taksih kapérang malih
dados kalih golongan inggih ménika
penganut murni sartd golongan
kéjawen utawi abangan (Sarjana,
2009: 65). Penganut  murni
nindakakén gésangipun adhédhasar
paugéran agaminipun. Wondéné
golongan kéjawén utawi abangan
taksih nindakakén card gésang
kebatinan, Ananging, sadaya
ingkang dipuntindakakén kaliyan
golongan abangan ménika minangka
I[eélampahan  kanggé  nyakétakén
kawula  dhaténg  Gusti  saha
dipunjumbuhakén kaliyan paugéran
agami ingkang dipunpitados.

Tradisi Nggarap Santun ing
Masarakat Jawi

Tradisi Jawi ménika wontén
mawarni-warni, ing  antawipun
inggih ménika tata upacara ingkang



gayut kaliyan daur hidup manungsa,
inggih saking lair dumugi tilar
donya. Salah satunggaling upacara
ingkang  dipuntindakakén  nalika
remaja inggih ménikd upacara
tarapan (Sarjana, 2009: 99). Upacara
ménika dipuntindakakén dhaténg laré
éstri ingkang némbé nggarap santun
ingkang kaping sapisanan.

Aksara Arab Pégon

Wontén ing panaliten
ménika, naskah ingkang
dipunginakakén dados objek
panalitén kasérat mawi aksara Arab
Pégon. Aksara Arab Pégon inggih
ménika aksara Arab  Hija’iyah
ingkang aksaranipun
dipunjumbuhakén kaliyan témbung-
ttmbung ing basa Jawi kanthi
nambahi tandha-tandha, upaminipun
cécék, shakel, saha harakat ingkang
béda kaliyan harakat ingkang
sampun wontén (Mulyani, 2009: 6).

Panaliten ingkang Jumbuh

Panaliten ingkang sajinis
kaliyan panaliten ménika wontén
kalih. Panaliten kasébut inggih
ménika panaliténipun Anton Novi
Widayanto (2015) kanthi irah-irahan
“Kajian  Filologi sahd Jinising
Katrésnan dhaténg Garwd wontén
Sérat Ngélmi Pangasihan” saha
panaliténipun  Meinaksi  Anggini
Arum Sari (2015) kanthi irah-irahan
“Adabing Wanita Miturut Kitab Al-
Mar’ah As Salihah”.

C. CARA PANALITEN
Jinising Panaliten

Panalittn ménika kalébét
panaliten filologi modern saha
panaliten  deskriptif. Panalitén
deskriptif  dipunginakakén kanthi
ancas kanggé ngémpalakén sadaya
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katrangan ngéngingi
kawonténanipun ~ naskah  saha
ngandharakén  kawruh  nggarap
santun ingkang wontén ing teks RM
kanthi ménapa wonténipun.
Wondéné panaliten filologi modern
dipunginakakén kanggé naliti naskah
RM kanthi lampahing panaliten
filologi modern.

Sumber Data Panalitén

Sumber data ing panalitén
ménika inggih naskah RM ingkang
dipunanggit déning Kyai Masruhan
Ihsan. Naskah RM  ingkang
dipundadosakén sumber data ing
panalittn ménika inggih koleksi
pribadi-nipun Safitri Lestari (NIM
12205241063, mahasiswa Jurusan
Pendidikan Bahasa Daerah
Universitas Negeri  Yogyakarta).
Teks RM kasérat mawi aksara Arab
saha aksara Arab Pégon cithak saha
kanthi dhapukan gancaran. Basaning
teks inggih ménika basa Jawi kanthi
undha-usuk krama saha ngoko.

Caranipun Ngémpalakén Data
Anggenipun  ngémpalakén
data ing panalittn ménika kanthi
card studi kapustakan. Wondéné
kanggé nggarap panaliten ménika,
kanthi lampahing panaliten filologi,
ingkang kaandharakén kados ing
ngandhap ménika.
1. Deskripsi naskah
Sasampunipun naskah
katamtoakén, lajéng ngandharakén
kawonténaning  naskah  ingkang
dipuntaliti kanthi cétha. Deskripsi
naskah RM badhé dipunandharakén
mawi tabel ingkang dipunwastani
kartu data, salajéngipun
dipunandharakén malih mawi
paparan utawi uraian.
2. Transliterasi teks



Transliterasi  teks ingkang
katindakakén kalih. Wondéne
transliterasi teks kasébut inggih
ménika transliterasi teks RM dhaténg
aksara  Jawa  kanthi  metode
transliterasi diplomatik saha dhaténg
aksara  Latin  kanthi  metode
transliterasi diplomatik saha metode
transliterasi standar.

3. Suntingan teks kanthi Ndamél
Aparat Kritik

Metode  suntingan  teks
ingkang dipunginakakén ing
panalittn ménika inggih suntingan
teks edisi standar. Asiling suntingan
teks dipunandharakén awujud tabel,
lajéng dipundamél aparat kritik-ipun
ingkang salajéngipun
dipunandharakén kanthi
tétémbungan ingkang cétha.

4. Terjemahan teks

Metode terjemahan ingkang
dipunginakakén ing panaliten ménika
kanthi tigang metode inggih ménika
metode terjemahan harfiah, metode
terjemahan isi utawi makna, metode
terjemahan bebas sahd kanthi
kontekstual. ~ Sasanesipun  ménika
terjemahan tumrap tétémbungan ing
basa Arab kanthi nyuwun pirsa

dhaténg mahasiswa Jurusan
Pendidikan Bahasa Daerah
Universitas  Negeri  Yogyakarta

ingkang sampun nggégulang ngelmi
basd  Arab  inggih  ménika
Muhammad Soleh (NIM
12205241023,  santri Pondhok
Pesantren  Assalafiyyah ~ Mlangi
Nogotirto Gamping Sleman) saha

Arini Nur Hidayati (NIM
12205241053,  santri Pondhok
Pesantren Wahid Hasyim
Yogyakarta).

Pirantosing Panalitén
Pirantosing panalitéen ingkang
dipunginakakén ing panaliten ménika
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inggih awujud kartu data. Kartu data
dipunginakakén kanggé nyérat data-
data saking asiling maos saha ningali
piyambak naskah RM supados
nggampilakén lampahing panaliten.

Caranipun Analisis Data

Céra analisis data ingkang
dipunginakakén ing panaliten ménika
inggih  ménikd card  analisis
deskriptif. Wondéné lampahipun
analisis deskriptif miturut Kaelan
(2005: 69-70) inggih ménika reduksi
data, klasifikasi data, display data,
penafsiran saha interpretasi.

Caranipun Ngésahakén Data

Uji validitas ingkang
dipunginakakén inggih  ménika
validitas semantik. Wondéné uji
reliabilitas dipuntindakakén kanthi
reliabilitas intrarater saha
reliabilitas interrater.

D. ASILING PANALITEN SAHA
PANGREMBAGIPUN
Deskripsi Naskah RM
Kawonténaning naskah RM
taksih saé, warni dlancangipun taksih
résik, nanging warni samakipun
sampun radi régéd, sératanipun cétha
ngginakaké mangsi warni céméng
saha gampil dipunwaos.
Lémbaraning naskah wugi taksih
jangkép, botén wontén ingkang ical
méndpa déné risak. Cacahipun kaca
ingkang dipuntaliti wontén 47 kaca.
Naskah RM dipunsérat déning Kyai
Masruhan lhsan ing Berumbung,
Demak. Wondéné katrangan
ngéngingi umur naskah RM botén
sinérat ing salébéting teks kitab
ménika.
Naskah RM kalébét naskah
Islam amargi ngandharakén kawruh
ngéngingi nggarap santun miturut



agami Islam. Naskah RM awujud
naskah cithak, ingkang kasérat mawi
aksara Arab Pégon. Basaning teks
RM ngginakakén basa Jawi gagrag
Enggal, kanthi undh&-usuk krdmé
saha ngoko. Wondéné dhapukaning
teks inggih ménika gancaran.

Asiling Transliterasi saha
Suntingan Teks RM

Transliterasi  teks ingkang
katindakakén inggih ménika
transliterasi teks RM dhaténg aksara
Jawa saha aksara Latin. Transliterasi
teks  dhaténg  aksara  Jawa
katindakakén kanthi metode
transliterasi diplomatik saha
dipunjumbuhakén kaliyan
pangucapipun.  Wondéné tulddha
asiling transliterasi teks RM dhaténg
aksara Jawa kaandharakén wontén
ing ngandhap ménika.

Teks RM

s
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Asiling  Transliterasi Teks RM
dhaténg Aksara Jawa
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Salajéngipun, transliterasi
teks RM dhaténg aksara Latin
katindakakén kanthi metode
transliterasi diplomatik saha metode
transliterasi standar. Metode
transliterasi diplomatik
dipunginakakén kanggé ndamél alih
tulis  sérataning  teks  tumrap
témbung-témbung ingkang kasérat
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ngginakakén basa Arab, ancasipun
inggih  ménika  kanggé  njagi
kesrakalan teks, amargi teks ingkang
kasérat kanthi basa Arab umumipun
inggih ménika waosan Quran, hadis,
kitab kuning, saha pangandikanipun
ulama.

Wondéné metode
transliterasi standar dipunginakakén
kanggé alih tulis sérataning aksara
ingkang kasérat kanthi témbung-
témbung basa Jawi. Salajéngipun,
témbung-tembung ingkang kalébét
kekhasan teks ing salébétipun teks
RM kasérat kanthi cithak kandél.

Sasampunipun  transliterasi
katindakakén, lampah salajéngipun
inggih ménika ndamél suntingan teks
RM kanthi suntingan teks edisi
standar.  Suntingan teks RM
katindakakén kanthi njumbuhakén
tétémbungan ing salébéting teks RM
kaliyan ejaan ingkang taksih
lumampah adhédhasar Baoesastra
Djawa (Poerwadarminta, 1939),
Pedoman Umum Ejaan Bahasa Jawa
Huruf Latin yang Disempurnakan
(Balai Bahasa Yogyakarta, 2006),
saha  dipunjumbuhakén  kaliyan
konteks-ipun, nanging teks tétép
njagi kekhasan teks RM ménika.

Asiling suntingan teks RM
nédahakén bilih wontén 58 témbung
ingkang kédah dipun-sunting.
Wondéné tuladha asiling
transliterasi  standar teks RM
dhaténg aksara Latin sdha asiling
suntingan-ipun kaandharakén
lumantar tabel kados ing ngandhap
ménika.

Tabel 1: Asiling Transliterasi saha
Suntingan Teks RM

| Asiling Transliterasi




[kaca 3]
Sumawana  manawi  wontén
ingkang  pinanggih  Iépatipun

punika kitab kérsaa para pémaos
nglérésaké utawi nimang kaliyan
kitab sanés mundhut pundi
ingkang kénging kitda damél
ngukumi.

Asiling Suntingan

[kaca 3]

Sumawana  manawi  wontén
ingkang  pinanggih  Iépatipun
punika kitab kérsda parad pémaos
nglérésaké utawi

n<gl>im<b>ang® kaliyan kitab
sanés m{&}ndh{é}t* pundi ingkang
kénging kita damél ngukumi.

Salajéngipun suntingan teks
ménika kaandharakén wontén ing
aparat kritik. Aparat kritik ménika
ngandharakén sadaya éwah-
éwahaning suntingan ingkang arupi
nambahi, ngirangi, saha nggantos
aksara utawi témbung. Aparat kritik
wontén ing panalittn  ménika
ngginakakan tandha-tandha tartamtu
kanggé ngandharakén éwah-éwahan
ing salébéting teks, kados ing
ngandhap ménika.

1) {...} tandhd ménikd minangka
tandha kanggé nggantos aksara,

2) <...> tandhd ménikd minangka
tandha kanggé nambahi aksara,

3) /.../ tandha ménikd minangka
tandha kanggé ngirangi aksara,

4) anggenipun nyérat nomér ing
sabén aparat kritik ngginakakén
angka Arab ingkang kasérat
mawi aksard Latin (..., 2..., 3
...,4...,lsp).

Wondéné tuladha éwah-éwahan ing

salébéting teks RM  ingkang

kaandharakén wontén ing aparat
kritik inggih kados ing ngandhap
ménika.
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1. m{éndh{e}t

Témbung mundhut tégésipun
tuku (Poerwadarminta, 1939: 325).
Ananging, témbung mundhut ménika
botén jumbuh kaliyan konteks ukara
ing teks RM, pramila aksara u ing
ttmbung  mundhut  dipungantos
aksara é, satémah dados témbung
méndhét ingkang tégésipun njupuk
(Poerwadarminta, 1939: 307).

Asiling Terjemahan sah& Cathétan
Terjemahan Teks RM
1. Asiling Terjemahan Teks RM
Terjemahan teks RM
dipuntindakakén kanthi ndamél alih
basd sabén témbung ing teks RM
saking basd Jawi dhaténg basa
Indonesia. Terjemahan teks RM ing
panalittn ~ ménikd  ngginakakén
metode terjemahan harfiah,
terjemahan isi  utawi  makna,
terjemahan bebas, saha kanthi
kontekstual. Wondéné, terjemahan
tumrap tétémbungan ing basa Arab
kanthi  nyuwun pirsd  dhaténg
mahasiswa  Jurusan  Pendidikan
Bahasa Daerah Universitas Negeri
Yogyakarta ingkang sampun
nggégulang ngélmi basa Arab inggih
ménika Muhammad Soleh (NIM
12205241023,  santri Pondhok
Pesantren  Assalafiyyah ~ Mlangi
Nogotirto Gamping Sleman) saha

Arini Nur Hidayati (NIM
12205241053,  santri Pondhok
Pesantren Wahid Hasyim
Yogyakarta). Wondéné tuladha

asiling  terjemahan teks RM
kaandharakén wontén tabel kados
ing ngandhap ménika.

Tabel 2: Asiling Terjemahan Teks
RM



Asiling Suntingan

Sumawand manawi  wontén
ingkang pinanggih lépatipun punika
kitab  kérsaa  para  pémaos
nglérésaké utawi n<gl>im<b>ang?
kaliyan kitab sanés m{é}ndh{é}t®
pundi ingkang kénging kitd damél
ngukumi.

Asiling Terjemahan

Selain itu, apabila ada yang
menemukan kesalahan dalam kitab
ini, sudilah para  pembaca
membenarkan atau membandingkan
isinya dengan Kitab lain, mengambil
mana yang dapat kita gunakan
untuk aturan hukum.

2. Cathétan Terjemahan Teks RM

Tétémbungan ingkang angel
dipun-terjemah-akén, lajéng
dipuncathét wontén ing cathétan
terjemahan. Témbung-témbung
ingkang kasérat wontén ing cathétan
terjemahan ménikd wontén éném
témbung, inggih ménika témbung
Ingsun, Gusti, Kanjeng, anu,
Pangéran, saha sira.

Pangrémbaging Kawruh Nggarap
Santun wontén ing Teks RM

Panalitén ménika
ngandharakén  kawruh  nggarap
santun ingkang wontén ing teks RM.
Wondéné tuladhd kawruh nggarap
santun ingkang wontén ing teks RM
ménika kaandharakén kados ing
ngandhap ménika.

1. Hikmah-ipun Gusti Allah SWT
maringi nggarap santun
dhaténg tiyang éstri

Sabén prakawis ingkang
dipuntétépakén dening Gusti Allah
SWT  ménika témtu  wontén
paédahipun, kalébét prakawis
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nggarap santun ingkang
kaparingakén dhaténg tiyang éstri.
Wondéné paédahipun Gusti Allah
SWT maringi bébéktan nggarap
santun dhaténg tiyang éstri kawrat
wontén ing teks RM kaca 9-11, kados
ingkang kaandharakén ing péthikan
ngandhap ménika.

Sumawana Allah  ndadosakén

bébéktan haidh punika botén

barang alit utawi sakédhik ngatén

botén. Ing mriki prélu kula

térangakén séténgahé kemawon:

1. saréhning tiyang éstri punika
ing témbé badhé ngrimat
kékotoran anaké ingkang bayi
abang lan najis-najisipun, mila
Allah Ta’ala maringi latihan
(bélajaran) rupi haidh,
supados estri wau sagéd tégél
prigél botén sok gigu utawi gila
ngrimat laré bayi, lan ngrétos
ngumbah

2. sarehning estri wau akiré tamtu
nampi késanggupan, sabab
sampun nampi  maskawiné
saking jaléré, milda sasat
sanggup nampi kotorané jaléré
rupi mani ingkang anggikuni,
mangka prélu tiyang éstri
kapurih  nglatih  kétégélan,
képrigélan dhaténg sadayané
sipat kotor, lan sagéda istri
punika ahli bébérsih dhaténg
saliné (sandhangané) ingkang
jalér, tur sagéda ngantos séngit
dhaténg kékémprohan lajéng
manawi pénganggéné jaléré
kétingal régéd, kapurih nyopot
badhé dipuncuci lan sagéda
istri ménika rémén kébérsihan
dhaténg panggenané
panganggéné lan tédhanané.

3. saréhning estri  wau botén
képaringan mani  ingkang



sagéd kémpal dados adon-adon
bahanipun  widhungan ing
wéténgan, mild maninipun si
jalér ingkang sagéd kémpél
dados  widhungan, ménika
sagédipun  mindhak  agéng
médal daginge, sabab
dipunparingi tédhan rupi gétih
haidh.

. Gusti Allah mojudake tiyang
eéstri ugi sampun dipunparingi
waték isinan (rikuhan), nanging
estri wau kapéksd ménang
hawa  napsuné  réménané
ngathah-ngathahakeé
kékésahan kémawon, mild
lajéng  dipunparingi  cégah
ingkang ndadosake rikuhipun
médal, rupi gétih  haidh
ingkang nyiprati bokong tamtu
dados wégah badhé mlampah-
mlampabh.

. haidh ménika kénging kanggé
téténgér ngalamatipun  akir
baligh.

. haidh ménika kénging kanggé
téténgér ngalamatipun duginé
‘iddah,

. haidh ménika kénging kanggé
téténgér kothongé tlanakan
saking wéténgan,

. sagéd ndadosakén sébab aweté
kétrésnan, sabab anggenipun
sami nahan si jalér lan si estri
salébété haidh ménikd kados
ngantén énggal ingkang badhé
dipunkémpalakén, (9-11).

Terjemahan-ipun,

Adapun Allah menjadikan bawaan
haid itu bukan barang kecil atau
sedikit itu tidak. Di sini perlu saya
terangkan setengahnya saja:

1. karena perempuan itu besok

akan merawat kotoran anaknya
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yang masih bayi dan najis-
najisnya, maka Allah Ta’ala
memberikan latihan
(pembelajaran) berupa haid,
supaya istri tadi dapat terampil
dan tidak risih atau takut
merawat anak bayi, dan
mengerti mencuci,

. karena pada akhirnya istri itu

tentu menerima kesanggupan,
sebab sudah menerima
maskawin dari suaminya, yaitu
sanggup menerima kotoran
suaminya berupa air mani yang
menjijikkan. Oleh karena itu,
perempuan disuruh  melatih
keterampilan akan semua sifat
kotor, dan jadilah istri itu ahli
bersih-bersin  akan pakaian
suaminya, dan juga menjadi
benci akan kejorokan sampai
jika yang dipakai suaminya
terlihat kotor, disuruh untuk
melepas untuk dicuci, dan juga
jadilah istri itu suka akan
kebersihan tempatnya,
pakaiannya, dan makanannya.

. karena istri itu tidak diberikan

air mani yang dapat bercampur
menjadi bahannya hamil di
perut, maka air mani sang
suami yang dapat membeku
dan menjadi hamil ini, dapat
menjadi semakin besar dan
keluar  dagingnya  karena
diberikan makanan berupa
darah haid.

. Gusti  Allah  menciptakan

perempuan juga sudah
diberikan watak pemalu, tetapi
istri itu terpaksa memenangkan
hawa nafsunya yaitu sukanya
memperbanyak bepergian saja.
Oleh karena itu, lalu diberikan
larangan yang menjadikannya
tidak enak untuk keluar, yaitu



berupa darah haid yang
mengotori pantatnya dan tentu
menjadikan malas untuk jalan-
jalan.

5. haid itu untuk menandakan
akhir balig,

6. haid itu untuk menandakan
datangnya masa idah (masa
tunggu belum boleh menikah
bagi wanita yang berpisah
dengan suaminya, baik karena
bercerai maupun ditinggal
mati),

7. haid itu untuk menandakan
kosongnya rahim,

8. dapat menjadikan penyebab
awetnya kasih sayang, sebab
dalam menahan akan sang
suami dan sang istri selama
haid itu seperti pengantin baru
yang akan dikumpulkan.

Péthikan ing nginggil
ngandharakén bilih, Gusti Allah SWT
ménikd maringi nggarap santun
dhaténg  tiyang  éstri  wontén
paédahipun, inggih ménika:

1) sabén-sabén nggarap santun
parjinipun tiyang éstri ménika
ngédalakén rah ingkang régéd,
pramild prakawis ménika sagéd
kanggé  gladhen  katégélan,
kaprigélan dhaténg sadayané
sipat kotor, lan sagéda istri
punikd ahli rérésik tumrap
prakawis ingkang régéd amargi
tiyang estri punikd ing témbé
badhé ngrimat  putranipun
ingkang taksih bayi saha najis-
najisipun, supados estri  wau
sagéd tégél prigél botén sok gigu
utawi gild anggenipun ngrimat
laré bayi. Sasanésipun ménika
ugi  samangké sagéd prigél
anggeénipun rérésik panggénan,

2)

3)

4)
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agéman, saha tédhananipun ing
salébétipun gésang bébrayan.
tiyang estri ménika biyasanipun
rémén ngathah-ngathahakén
kakésahan, mila lajéng
dipunparingi bébéktan ingkang
ndadosakén rikuh anggenipun
badhé médal saking griyanipun.
Bébéktan ménika rupi rah
ngggarap santun ingkang nyiprati
bokong,  prakawis  ménika
ndadosakén raos ingkang botén
sakéca anggenipun tiyang éstri
ménika badhé mlampah-
mlampah. Dados, tiyang eéstri
ménika sagéd ngirangi kékésahan
ingkang botén wigatos.
nggarap santun ménika minangka
téténgér  wiwitanipun  baligh.
Prakawis ménika jumbuh kaliyan
andharan ménika, bilih nggarap
santun inggih ménika
satunggaling pérangan saking
ngalamat baligh, manawi sampun
wiwit baligh tiyang ésti ménika
sampun wajib nindakakén salat,
siyam, saha kuwajiban sanés
minangka umat Islam (Ardani,
2011: 13-14).
nggarap santun ménika kanggé
téténgér duginipun wékdal ‘iddah
(wékdal néngga dereng angsal
krdma tumrap tiyang  éstri
ingkang pisah saking
garwanipun, amargi  pisahan
ménadpa déné dipuntilar séda).
Weékdalipun ‘iddah  inggih
ménika dipunétang kaping tiga
saking anggénipun tiyang estri
ménika nggarap santun, kados
andharan ing ngandhap ménika.
“Dia (istri) beriddah
(menunggu) selama tiga kali
masa  haid.” (HR. lbnu
Majah).



5) nggarap santun ménika kanggé
téténgér bilih, tiyang estri ménika
botén némbé wawrat, amargi
tiyang estri ingkang némbé
wawrat ménika botén ngédalakén
rah nggarap santun. Nalika tiyang
estri ménika wawrat, Gusti Allah
SWT ndadosakén rah ménika
dados tétédhan kanggé bayi
ingkang wontén ing rahim-ipun
tiyang éstri ménika. Awit saking
makatén tiyang estri ingkang
némbé wawrat botén nglampahi
nggarap  santun  (‘Uwaidah,
2008:72).

6) Salébétipun nggarap  santun,
tiyang estri  ménikda  botén
kénging  dipunjimak  dening
garwanipun. Prakawis ménika
sampun dipunandharakén wontén
ing Al Quran, kados ing
ngandhap ménika.

“karena itu, hendaklah kalian
menjauhkan diri
(menyetubuhi) dari mereka
pada waktu haid dan
janganlah kalian mendekati
mereka, sebelum  mereka
benar-benar suci.” (QS. Al-
Bagarah: 222).

Ayat Al Quran ing nginggil
nédahakén bilih, tiyang éstri ingkang
némbé nggarap santun ménika botén
kénging dipunjimak déning
garwanipun, saha kédah dipunténgga
dumugi  éstrinipun  ménika suci
saéstu manawi badhé dipunjimak.
Weékdal kanggé néngga ménika,
tégésipun kakalihipun kédah sabar
nahan hawa napsunipun. Prakawis
ménika sagéd ndadosakén awetipun
katrésnan, amargi wontén ing teks
RM, prakawis ménika
dipunupaméakén  kados mantén
énggal ingkang kédah nahan hawa
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napsunipun dumugi sah anggeénipun
palakrama. Dados, wékdal ménika
inggih  wékdal ingkang sampun
dipunténgga-téngga kaliyan tiyang
éstri saha garwanipun.

E. Panutup
Dudutan
1. Deskripsi naskah RM
Kawonténaning naskah RM
taksin saé, sératanipun cétha saha
gampil dipunwaos. Naskah RM
awujud naskah cithak, kanthi
dhapukan gancaran ingkang kasérat
ngginakakén aksara Arab Pégon.
Basa ingkang dipunginakakén inggih
ménika basa Jawi kanthi undha-usuk
krdma saha ngoko sartd ngéwrat
kawruh ngéngingi nggarap santun
miturut agami Islam.
2. Transliterasi teks saha
Suntingan teks RM
Transliterasi teks RM ingkang
katindakakén inggih ménika
transliterasi teks RM ing aksara Jawa
kanthi metode transliterasi
diplomatik, déné transliterasi teks
RM ing aksara Latin kanthi metode
transliterasi diplomatik saha metode
transliterasi standar. Sasampunipun
transliterasi, lajéng katindakakén
suntingan teks kanthi metode edisi
standar.
3. Terjemahan teks RM
Terjemahan teks RM ing
panalittn ~ ménikd  ngginakakén
metode terjemahan harfiah,
terjemahan isi  utawi  makna,
terjemahan bebas, saha kanthi
kontekstual. Wondéné  témbung-
témbung ingkang botén sagéd ka-

terjemah-akén lajéng
dipunandharakén ing  cathétan
terjemahan.

4. Kawruh nggarap santun

wontén ing teks RM



Teks RM ngéwrat kawruh
ngéngingi nggarap santun miturut
agami Islam. Kawruh kasébut, inggih
ménika bab asal-usulipun nggarap
santun, hikmah-ipun Gusti Allah
maringi nggarap santun dhaténg
tiyang estri, katrangan namanipun
nggarap santun saha kéwan ingkang
ngédalakén rah nggarap santun,
wiwitanipun tiyang estri ngédalakén
rah nggarap santun, prakawis-
prakawis  nalika tiyang  éstri
kaparingan nggarap santun, wékdal
médalipun rah nggarap santun saha
wékdal sucinipun, caranipun
mangrétosi médal utawi mampétipun
rah nggarap santun, jinisipun rah
nggarap santun, prakawis ingkang
kénging dipuntindakakén déning
tiyang estri nalikd nggarap santun,
saha caranipun gadha salat tumrap
tiyang éstri ingkang némbé nggarap
santun.

Implikasi

1. Tumrap lingkungan perguruan
tinggi mliginipun ing Jurusan
Pendidikan  Bahasa  Daerah,
lampahing  panaliten  filologi
ingkang sampun katindakakén
ing panalittn ménika sagéd
dipuncakakén wontén ing
panalitén naskah Jawi sanésipun.

2. Tumrap pamaos umum, kawruh
saha piwulang bab nggarap
santun ingkang kawrat ing RM
taksih jumbuh kaliyan
kawonténan ing jaman saménika,
sattmah sagéd dipunginakakén
wontén ing gésang bébrayan.

Pamrayogi

1. Panalittn ménikda winatés ing
panaliten filologi saha kawruh
nggarap santun, pramila
kaangkah panaliti  sanesipun
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sagéd nindakakén  panalitén
tumrap teks RM kajumbuhakén
kaliyan bab basa, sastra, budaya
méndpa déné bab sanesipun.

2. Panaliten naskah-naskah Jawi
taksih  prélu dipuntindakakén
kanggé ngléstantunakén isining
naskah saha piwulang wontén
salébéting naskah Jawi ingkang
taksih sagéd dipunjumbuhakén
ing  pagésangan masarakat
sameénika.

Kapustakan

1. Naskah
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Risalatul Mazidh.
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